
 
 
 

 
 

 
 
 
 

  
Registro  

• Asimismo, le llamarán del área de ingresos para registrarlo por completo para el procedimiento y hacer más 
eficiente el proceso de admisión.   

 
Programación  

• En caso de necesitar cancelar o reprogramar la cita, comuníquese al: 320-229-4933 y elija las 
opciones de programación. El departamento de Programación atiende de lunes a viernes de 8:00 a.m. a 
4:30 p.m. 

• De no poder concurrir a la cita, le solicitamos nos avise con 48 horas de anticipación. 
 
Llamada antes del procedimiento 

• Le llamará una enfermera de 5 a 7 días anteriores al procedimiento, le realizará preguntas para ayudarle a 
prepararlo para el mismo, dialogarán sobre su salud y le indicará qué medicina puede o no tomar antes del 
procedimiento. 

• Ante CUALQUIER pregunta con respecto a las instrucciones del procedimiento, llame al 320-256-1821, de 
lunes a viernes de 8:00 a. m. a 4:30 p. m.  
 

Antes del procedimiento    
• Consulte a su aseguradora para averiguar si cubre el procedimiento. El número de teléfono se encuentra al 

dorso de la tarjeta del seguro. 
 

Información del conductor 
• Deberá acompañarlo un conductor de 18 años o mayor en el momento del ingreso y alta. De no ser así, se 

podría tener que reprogramar la cita.   
• Está prohibido que maneje solo a casa. Está prohibido que maneje, tome un taxi o autobús o que salga 

de la unidad de endoscopía solo.  
• Puede tomar un taxi a casa si lo acompaña un adulto responsable.  
• De no tener un conductor responsable (familiar o amigo) consigo y que lo acompañe a casa, podría 

realizarse el procedimiento sin sedación o ser reprogramado. 
• Sugerimos encarecidamente que lo acompañe alguien 24 horas luego del procedimiento debido a que los 

medicamentos de la sedación podrían afectarle el cuerpo, la memoria y hasta la habilidad de tomar 
decisiones buenas y seguras. 

• Está prohibido que retorne al trabajo, maneje u opere maquinaria pesada el día del procedimiento. 
También se desaconseja la ingesta de alcohol o la firma de cualquier documentación legal luego de 24 
horas de recibir la sedación. 

• Antes de retirarse del área del procedimiento deberá presentar signos vitales normales para usted.  
 

 
Notas/Otras instrucciones: 
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