Cuando vacunarse, desde el nacimiento hasta los 16 anos

f@ CentraCare

(Programa de vacunacion recomendado por los CDC)
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Hable con su médico o clinica:

e Su hijo se ha atrasado con sus vacunas.

o Esta embarazada y tiene preguntas.

e Su hijo tiene afecciones médicas que lo ponen en riesgo de contraer infeccion.
e Tiene preguntas sobre vacunas gratuitas o de bajo costo.

o Necesita copias de los registros de vacunacién de su hijo.

*El nimero de dosis depende del producto que use su médico.
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DTap 15 - 18 meses

PCV 12 - 15 meses
IPV 6 - 18 meses IPV

Influenza cada otono después de los 6 meses de edad

COVID-19

Hep A 2 dosis con al menos 6 meses de diferencia

MMR MMR

12 - 15 meses

Varicela 12 - 15 meses Varicela

MenACWY MenACWY
HPV™

La ley de Minnesota requiere una prueba escrita de ciertas vacunas para ninos
en cuidado infantil, programas para la primera infancia y la escuela. Sin
embargo, si un nifo tiene una razén médica o si sus padres se oponen a alguna
o todas las vacunas, hay una exencidon legal disponible.

Puede obtener consejos adicionales para encontrar registros de vacunas en
Find My Immunization Record (Encontrar Mi Registro de Vacunacion)

(www. health.state.mn.us/people/immunize/miic/records.html], o llame a
Conexion de Informacion de Vacunacién de Minnesota (MIIC]) al 651-201-3980.

**Dos dosis para nifos de 9 a 14 anos; tres dosis para personas de 15 a 26 afnos.

Fuentes: MN Dept. of Health http://www.health.state.mn.us/immunize



Enfermedades que se pueden prevenir con vacunas y las vacunas que las previenen

Enfermedad

Hepatitis B

Enfermedad por
rotavirus

Difteria

Tosferina

Tétanos

Haemophilus
influenzae tipo b

Enfermedad
neumocaécica

Poliomielitis
Influenza (gripe)

Enfermedad del
coronavirus 2019

Hepatitis A
Sarampion

Paperas

Rubéola

Varicela

Enfermedad
meningocacica

Infeccion por el virus
del papiloma humano

I"La vacuna RV protege contra

poliomielitis.

coronavirus 2019.

contra el sarampion.
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Enfermedad

Vacuna transmitida por

Contacto con sangre
o liquidos corporales

La vacuna HepB protege contra
la hepatitis B.

. Por la boca
el rotavirus.

Aire, contacto
directo

La vacuna DTaP* protege
contra la difteria.

Aire, contacto
directo

La vacuna DTaP* protege
contra la tosferina (pertussis).

Sintomas de la enfermedad

!
Puede no causar sintomas. Fiebre, dolor de cabeza,

debilidad, vémitos, ictericia (coloracién amarilla de la

piel y los ojos), dolor en las articulaciones

Diarrea, fiebre, vomitos

l Dolor de garganta, fiebre moderada, debilidad,

inflamacidn de los ganglios del cuello

Tos intensa, moqueo, apnea

La vacuna DTaP* protege contra | Exposicion a través de

cortaduras en la piel

el tétanos.

La vacuna contra Hib protege
contra la Haemophilus
influenzae tipo b.

Aire, contacto
directo

Aire, contacto
directo

La vacuna PCV13 protege
contra la infeccion neumocdcica.

La vacuna IPV protege contra la | Aire, contacto directo,
por la boca

La vacuna contra la influenza Aire, contacto
protege contra esta enfermedad.| directo

La vacuna contra la COVID-19
protege contra las complicaciones
graves de la enfermedad por

Aire, contacto
directo

Contacto directo,
comida o agua
contaminada

La vacuna HepA protege contra
la hepatitis A.

Aire, contacto
directo

La vacuna MMR** protege

Aire, contacto
directo

La vacuna MMR** protege
contra las paperas.

Aire, contacto
directo

La vacuna MMR** protege
contra la rubéola.

Aire, contacto
directo

La vacuna contra la varicela
protege contra esta enfermedad.

Las vacunas MenACWY protegen
contra la enfermedad
meningocdcica

Aire, contacto
directo

La vacuna contra el VPH
protege contra el virus del
papiloma humano.

Contacto directo
con la piel

(interrupcidn de la respiracion en los bebés)

Rigidez del cuello y los musculos abdominales,
dificultad para tragar, espasmos musculares, fiebre

Puede no causar sintomas a menos que la bacteria
entre en la sangre

:
Puede no causar sintomas. Neumonia
(infeccién en los pulmones)

Puede no causar sintomas. Dolor de garganta, fiebre,

nauseas, dolor de cabeza

Fiebre, dolor muscular, dolor de garganta, tos,
cansancio extremo

Es posible que no haya sintomas, como fiebre,
dolores musculares, dolor de garganta, tos,
secrecion nasal, diarrea, vomitos, o pérdida del gusto

o del olfato reciente.

Puede no causar sintomas. Fiebre, dolor de estémago,

pérdida del apetito, cansancio, vémitos, ictericia

(coloracién amarilla de la piel y los ojos), orina oscura

Sarpullido, fiebre, tos, moqueo, conjuntivitis

Inflamacién de glandulas salivales (debajo de la
mandibula), fiebre, dolor de cabeza, cansancio, dolor
muscular

A veces sarpullido, fiebre, inflamacidn de los
ganglios linfaticos

Sarpullido, cansancio, dolor de cabeza, fiebre

Comienzo repentino de fiebre, dolor de cabezay
rigidez en el cuello, sarpullido de color morado oscuro

Puede no causar sintomas. verrugas genitales

Complicaciones de la enfermedad

Infeccidn crénica del higado, insuficiencia hepatica,
cancer de higado, muerte

Diarrea intensa, deshidratacion, muerte

Inflamacion del musculo cardiaco,
insuficienciacardiaca, coma, paralisis, muerte

Neumonia (infeccién en los pulmones), muerte

Fractura de huesos, dificultad para respirar, muerte

Meningitis (infeccidn de las membranas que recubren el
cerebro y la médula espinal), discapacidad intelectual,
epiglotitis (infeccién que puede ser mortal, que puede
bloquear la traquea y causar problemas respiratorios
graves), neumonia (infeccién en los pulmones), muerte

Puede no causar sintomas. Neumonia
(infeccién en los pulmones)

Paralisis, muerte

Neumonia (infeccién en los pulmones), bronquitis,
sinusitis (infeccidn de los senos paranasales),
infecciones de oido, muerte

I 'Neumonia (infeccién en los pulmones]; insuficiencia
respiratoria; codgulos de sangre; trastorno hemorragico;
lesion en el higado, en el corazén o en los rifiones; sindrome
inflamatorio multisistémico; sindrome pos-COVID; muerte.

Insuficiencia hepética, artralgia (dolor en las
articulaciones), trastornos de los rifones, del pancreas
y de la sangre, muerte

Encefalitis (inflamacidn del cerebro), neumonia
(infeccion en los pulmones), muerte

Meningitis (infeccion de las membranas que recubren
el cerebro y la médula espinal, encefalitis (inflamacidn
del cerebro), inflamacidon de los testiculos o los ovarios,
sordera, muerte
Muy grave en las mujeres embarazadas: puede causar
aborto espontaneo, muerte fetal, parto prematuro,

| defectos de nacimiento

Ampollas infectadas, trastornos hemorragicos,
encefalitis (inflamacidn del cerebro), neumonia
(infeccion en los pulmones), muerte

Pérdida de extremidades, sordera, trastornos del sistema
nervioso, discapacidades del desarrollo, trastornos
convulsivos, accidente cerebrovascular, muerte

Céncer vaginal, de vulva, de pene, anal, orofaringeo

Fuentes: CDC www.cdc.gov/vaccines/parents

* La vacuna DTaP combina la proteccion contra la difteria, el tétanos y la tosferina. ** La vacuna MMR combina la proteccion contra el sarampidn, las paperasy la rubéola.

La referencia a productos comerciales, fabricantes, empresas o marcas comerciales especificos no implican su respaldo ni su recomendacion por parte del gobierno de los EE. UU., el Departamento de Salud y Servicios Humanos ni los
Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades.
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