Magnetic Resonance
Choloangiopancreatography
(MRCP)

Waa maxay Magnetic Resonance Choloangiopancreatography MRCP?

Magnetic resonance cholangiopancreatography (MRCP) waxaa lagu sameeyaa waaxda Raajada iyadoo la
isticmaalayo MRI (Magnetic Resonance Imaging) tignoolajiyada si loo iskaan gareyo jirka si loo helo sawirro.
iskaanka ayaa soo saara sawirada beerka, xameetida, kaadhiheysta xameetida, iyo dhuunta ganaca. MRCP
waa galab ogaanshaha abuura sawiro kaa caawin kara in la ogaado cilladaha ku dhaca beerka, xameetida, xita
qulqulka, iyo aagga dhuunta ganaca.

Sidee u iskugu diyaariyaa MRCP?

MRCP waxaa loo isticmaalaa in lagu ogaado cilladaha caloosha ku jira. Wax yaabaha magnetic ah ee la
isticmaalo MRCP Lama oga inay yihiin kuwa halis ah, MRCP waa xanuun laaan. Si kastaba ha ahaatee, sida uu
MRCP u shageeyo awgeed, birta jidhkaaga ku jirta ama ku jirta waxay saamayn kartaa sawirada MRCP.
Shagaalaha MRI waxay ku weydiin doonaan inaad iska saarto wixii dahab ah iyo gqalabyada kale ka hor inta aan
sawirka MRI la gaadin. Shagaalaha MRI waxay ku waraysan doonaan muddo kooban ka hor baadhista wixii ku
saabsan biraha kale ama galabka elektarooniga ah ee lagu rakibay waxayna go‘aamin doonaan haddii aad
badbaado u leedahay iskaanka MRCP.

Hubso inaad u sheegto dhakhtarkaaga iyo tignoolajiyada MRI haddii aad leedahay mid ka mid ah kuwan soo socda:
¢ Qalabka wadna qaraaca

Wadnaha macmalka ah

Aalda insulinta ama bambooyinka faleembada.

Dhegta gudaha lagu beero.

Birta loo isticmaalo aneurysms maskaxda

Gariiradaha birta ah ee la dhigo xididdada dhiigga dhexdooda

Walxaha birta, elegtarooniga ah, ama magnetic ee gudaha ama jidhkaaga korkiisa.

Hubso inaad u sheegto dhakhtarkaaga iyo tignoolajiyada MRI haddii aad leedahay mid ka mid ah kuwan soo socda:
o U sheeg Dhakhtarkaaga ama shagaalaha MRI haddii aad uur leedahay ama kalkaalisada.
e Fadlan jooji cunista iyo cabbitaanka afar saacadood ka hor MRCP kaaga.
¢ Waxaad sidoo kale daawooyinkaaga ku qaadan kartaa kabbasho biyo ah.

Waa maxay waxyeelada ka dhalan karta ee suurtagalka ah?
Tijaabada MRCP waa baaritaan aan fiicneyn oo keenaya khatar yar; si kastaba ha ahaatee, gaar ka mid ah
dhibaatooyinka yaryar waxaa ka mid ah:

o Waxyeelada caafimaada ee aan wanaagsaneyn ee laga dhaxlo daawada suuxdinta.

o Falcelinta xasaasiyadda haddii kala duwanaansho la isticmaalo inta lagu jiro baaritaanka.

e Ciladaha ka dhasha cudurada aan la xariirin,

Maxay tahay inaan fisho inta lagu jiro MRCP?
e Waxa lagugu Seexin doonaa miiska dhaqdhaqaqgayo ee baaritaanka. Xadhkaha iyo xoojinta ayaa loo
isticmaali karaa inay kaa caawiyaan inaad joogtid oo aadna haysato booskaada.
e Miiska ayaa u simbiriirixan doona bir-weyn oo tuubo-qaabaysan (scanner) si meesha wax lagu baranayo
ay ugu taallo bartamaha sawirka.
o Haddii wax liddi ku ah la isticmaalo, Dhakhtar, kalkaalisada, ama tignoolajiyada ayaa gelin doona xididka
gacantaada ama cududda kaas oo loo isticmaali doono in lagu duro walxaha ka soo horjeeda.
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e Baadhitaannada MRI intooda badan waa kuwo aan xanuun lahayn. Si kastaba ha ahaatee, bukaannada
gaarkood waxay u arkaan dhib inayna dhaqgdhaqgaagqin. Qaar kale ayaa laga yaabaa inay dareemaan inay
xiran yihiin inta ay ku jiraan iskaanka MRI.

e Sawir-qaaduhu wuxuu nogon karaa mid buugaya. Inta lagu jiro MRCP, iskaanka MRI wuxuu sameeyaa
dhawaaqyo garaacid ama garaacid weyn. Dhegaha-dhegaha ama taleefoonnada dhegaha ayaa diyaar u
ah raaxadaada.

o Kaligaa ayaad ku ahaan doontaa qolka MRCP. Si kastaba ha ahaatee, farsamayaqgaanku wuxuu awoodi
doonaa inuu arko, had iyo jeer ku maglo oo kula hadlo adiga oo isticmaalaya laba-geesoodka ah.
Waxaad u baahan doontaa inaad neefta gabato inta badan sawirada.

Dhererka MRCP kaaga wuxuu ku xirnaan doonaa xaaladdaada caafimaad, badanaa inta u dhaxaysa 20-
30 daqiiqo.

e Waa muhiim inaad weli jifsan karto inta lagu jiro iskaanka. Dhagdhagaaqga ayaa lumin doona sawirada,

s00 saari doona MRCP liidata.

Maxaan filan karaa kadib MRCP?
e Ma jiraan wax saameyn ah oo ka dambeeya Iskaanka. Waxaad ku soo nogon kartaa hawlahaagii
caadiga ahaa isla marka baadhistu dhamaato.

Goorma ayaan helayaa natiijooyinkayga?

o Dhakhtarkaagu ayaa lagala xiriiri doonaa natiijada baaritaankaada wuxuuna kaala hadli doonaa natiijada adiga .
e Haddii aad gabto wax su'aalo ah ama walaacyo ah, fadlan la xariir Dhakhtarkaaga .
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