Preparando a su
hijo para una cirugia

g

Sabemos que su hijo puede estar nervioso por la
cirugia y queremos que la experiencia sea lo mas
agradable posible para su familia.

Consejos para prepararse y
preparar a su hijo:

Lleve consigo un objeto favorito de consuelo
para su hijo, como una cobija o un animal
de peluche.

Hable, haga preguntas y sea el defensor
de su hijo.

Se reunira con el equipo de anestesia antes
de la cirugia. Ellos le hablaran sobre el
mejor método para administrarle anestesia a
su hijo, como por mascarilla, via intravenosa
0 ambas.

Piense en estar con su hijo al comienzo de
la anestesia. Con la aprobacidn, uno de los
padres puede acompanar al nifio al quiréfano.

Si elige esta opcion, recibira ropa especial
para usar en el quiréfano. Péngala delante
de su hijo. Queremos que se acostumbre

a su apariencia.

El equipo de anestesia lo acompanara a
usted y a su hijo al quiréfano. Una vez alli,
asegurele a su hijo que esta cerca. Hable y
actue con calma.




Nos aseguraremos de gue su hijo se

sienta cémodo durante todo el proceso.

Mientras su hijo se queda dormido, puede
ponerse nervioso, agitado o inquieto. Los ojos
pueden ponerse vidriosos o girarse hacia
atras. El cuerpo del nifo se relaja o se vuelve
flacido. Estas reacciones son normales.

Una vez que su hijo se haya dormido, un
miembro del equipo lo acompanara de
regreso a la sala de espera. Pida a uno de
sus padres que espere alli hasta que el
cirujano lo visite después de la cirugia.

Después de la cirugia, su hijo pasara a la
sala de recuperacién, donde lo vigilaran
de cerca. Una vez que se despierte, podra
verlo. Es posible que esté somnoliento o
irritable. Su enfermera le indicara cémo
tranquilizar a su hijo.

Déjanos saber cualquier pregunta o inquietud.
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