
  

Xeerka Kaalmada Dhaqaalaha  

UJEEDADA  
Xeerka Kaalmada Dhaqaalaha ayaa bud-dhig u ah xeerka maamulaaya bixinta kaalmada dhaqaalaha 
ee la siiyo bukaanka mid kasta oo kamid ah xarumaha CentraCare, si waafaqsan shuruudaha uu 
dejiyay Garyqaanka Guud ee MN, Xeerka MN ee 144.587-589, Sharciga Cadaalada Daynta ee MN 
iyo Adeegga Dakhliga Gudaha 501r.  Dukumiintigaan, xarumaha waxaa laga wadaa mid kasta iyo 
dhammaan xarumaha gaarka ah ee CentraCare.  

CentraCare ayaa dhaqan gelinaysa xeerka soo 
socda/Habraaca:  

CentraCare - Benson  
CentraCare - Rugta Caafimaadka  
CentraCare - Rugta Caafimaadka Southwest  
CentraCare - Shaqaalaha  
CentraCare - Long Prairie  
CentraCare - Melrose  
CentraCare - Monticello  
CentraCare - Paynesville  
CentraCare - Plaza Surgery Center  
CentraCare - Redwood  
CentraCare - Rice Memorial Hospital  
CentraCare - Sauk Centre  
CentraCare - St. Cloud Hospital  
CentraCare - Xarunta Qaliinka ee Willmar  

XEERKA  
CentraCare waxay muhiimada saaraysaa fududeynta helitaanka daryeelka caafimaadka tayada leh ee 
bulshada ay u adeegto. Dhaqaalaha  
Caawimaad ayaa la siiyaa dadka u baahan daryeelka caafimaadka ee degdega ah iyo adeegyada caafimaad 
ahaan muhiimka ah. Xarumaha CentraCare ayaa aqbalaaya mas'uuliyadooda bulshada ee daryeelida 
bukaannada ayadoo aan loo eegayn awooda bukaanka ee bixinta qarashka adeegyada. Sababtaas awgeed, 
Xarumaha ayaa bixin doona kaalmo dhaqaale oo la siinaayo dadka buuxiya shuruudaha hoos ku qoran.  

QEEXITAANNADA  
Xarunta:  Dukumiintigaan, Xarun waxaa laga wadaa mid kasta iyo dhammaan xarumaha biilasha ee 
gaarka ah oo kamid ah CentraCare   



Adeegyada Qarashka Kaashka ah:  Qiimaha sida gaarka ah loo go'aanshay ee adeegga daryeelka 
caafimaadka ee la siiyay bukaan aan ka helin qarashka adeegaas shirkad kasta oo caymis (haddii uu yahay 
mid shirkad ay bixisay, gaar ah ama dawladeed) aana u qalmin qiimo dhimisyo kasta oo kale.  
Adeegga ama Daawaynta Aan Caymiska Lahayn: adeeg kasta ama daawayn kasta oo uusan daboolayn 
caymiska caafimaadka, heshiis, ama xeer bixinaaya caymiska caafimaadka ee bukaanka; ama nooc kasta 
oo caymis ah, ayna ku jirto laakiin aan ku koobnayn caymiska gaariyaasha marka aadan khaladka lahayn, 
caymiska magdhawga shaqaalaha, ama caymiska qaanta.   
 

HABRAACYADA  
KAALMADA DHAQAALAHA  

A. Xarumaha ayaa iskudayi doona aqoonsiga bukaannada u qalmi kara kaalmada dhaqaalaha. 
Xarumaha ayaa siin doona codsiyada kaalmada dhaqaalaha iyo xeerka kaalmada dhaqaalaha 
bukaannada ama wakiiladooda kuna hagi doona sida loogu baahdo. Codsiga iyo xeerka ayaa sidoo 
kale laga heli doonaa mareegta CentraCare si bukaannadu u soo degsadaan si bilaash ah. Xarunta 
ayaa u sheegi doonta bukaanka sida loo codsado kaalmada, nooca macluumaadka ay qasab tahay 
in lagu daro codsiga, iyo meesha loo diraayo codsiga. Xarumaha ayaa codsan kara nuqulka foomka 
canshuurta saxda ah ee federaalka ee bukaanka, risiidyada mushaarka, foomka dakhliga Sooshiyal 
Sekuuratiga, cadeynta dhaqdhaqaaqa xisabata bangiga, foomamka ogeysiiska talaabada, 
foomamka Go'aannada Degmada, foomamka shaqo la'aanta, foomamka barnaamijka Kaalmada 
Dawlada, foomamka taageerada carruurta, foomamka naafada, ama foomamka beeshinka. Ayadoo 
lagu saleynaayo macluumaadka ku jira galka codsiga, go'aan ayaa laga gaari doonaa kiis kasta si 
loo go'aansho haddii bukaanku u qalmo kaalmada dhaqaalaha ayadoo la adeegsanaayo cabirka 
dakhliga ee hoos ku lifaaqan. Dhammaan isbitaallada hoos taga CentraCare kaalmada dhaqaalaha 
shaqsiyaadka u qalma ayaan laga qaadi doonin lacag dheeraad ah daryeelka xaalada degdega ah 
iyo kan caafimaad ahaan muhiimka ah, ayadoo la adeegsanaayo hanaanka raad-raaca (Qarashka 
Caadiyan la Qaado) AGB sida lagu qeexay xeerarka 501r, taas oo ka badan cadadka caadiyan laga 
qaado shaqsiyaadka leh caymiska daboolaaya xaaladaha degdega ah iyo daryeelka caafimaad 
ahaan muhiimka ah. U qalmidda kaalmo dhaqaale ayaan lagu saleyn doonin da'da, jinsiga, isirka, 
dookha galmada, ama diinta qofku haysto. Dhammaan adeegyada caafimaad ahaan muhiimka ah 
ayaa u qalmi doona kaalmo dhaqaale. Qaliinnada ikhtiyaariga ah ama isqurxinta la xiriira, 
adeegyada bixinta kaashka, ama adeegyada farmashiyaha tafaariiqda ayaan u jirin qiimo dhimista 
dheeraadka ah. 

B. Boqolkiiba cadadka lasoo celinaayo si waafaqsan AGB:  
    

Xarunta  Boqolkiiba cadadka lasoo celinaayo  

Benson  76%  

Long Prairie  59%  

Melrose  53%  

Monticello  52%  

Paynesville  57%  



Xarunta Sauk  60%  

Isbitaalka St. Cloud  42%  

Redwood Falls  64%  

Rice Memorial Hospital  47%  

C. Codsashada Kaalmo Dhaqaale   
1. Si loo codsado kaalmo dhaqaale, bukaannadu waa inay soo gudbiyaan codsi buuxa (ayna ku 

jiraan dukumiintiyada cadeynta ah) ee lagu soo diro MyChart, iimeyl ugu dir 
financialassistance@centracare.com, toos u gee midkood xarumaha CentraCare, ama 
boostada ugu dir CentraCare, Attn: Patient Financial Services, 1406 6th Ave North 
St. Cloud, MN 56303.   

2. Codsiyada ayaa qaab onlayn ah looga heli karaa https://www.centracare.com/pricing-
financialassistance/ oona lagu codsan karaa iimeylka: customerservice@centracare.com 
ama waxaa si toos ah looga soo qaadan karaa xarunta CentraCare   
 

D. U qalmidda   
1. Si laguugu aqoonsado inaad u qalanto kaalmo dhaqaale:   

a. Codsiga aad dhamaystirtay iyo dhammaan dukumiintiyada cadeynta ah ee 
muujinaaya cadeynta dakhliga waa in la helaa. Shaqsiyaadku waa inay u diyaar 
garoobaan keenista dukumiintiyada soo socda:   

i. Nuqulkii ugu danbeeyay ee foomka canshuur celinta ee federaalka ee 1040 
ayaa loo baahan yahay, haddii la heli karo   

a.  Haddii dakhligaaga ama shaqadaadu isbedeshay, waxaad u baahan 
doontaa inaad keento caddaynta mushaharkaagii bilaha ee 
dhammaystiran ee ugu dambeeyay.   

ii. Nuqulka cadeyntii ugu danbaysay ee dhaqdhaqaaqa bangiga codsadaha (iyo 
xaaska haddii ay jirto)   

iii. Warqadda Bixinta Dheefaha Sooshal Sekuuratiga ama Foomka SSA 1099 - 
Cadeynta Baaqiga Dheefaha Sooshal Sekuuratiga   

iv. Warqada dheefta hawlgalbka   
v. Macluumaad la xiriira caymiska dhammaan bukaannada ku qoran codsiga.  

(Haddii ay khuseyso bukaannada ayaa loo gudbiyaa baaritaanka caymiska 
Medical Assistance)    

2. Bukaannadu waa inay la shaqeeyaan CentraCare si loo raadiyo dookhyada kale ee 
kaalmada, haddii ay muhiim tahay, ayna ku jiraan Medicare iyo Medicaid. Bukaannada 
ayaa laga doonayaa inay baxshaan macluumaadka muhiimka ah iyo cadeymaha marka ay 
codsanayaan kaalmada dhaqaalaha ama barnaamijyada kale ee gaarka ah ama dawlada ee 
qarashka bixiya.   

3. Waa in dhammaan dedaallada looga codsanaayo caymiska sadexaad ay guul dareystaan.   
4. Waa inay raacaan xeerarka xeerkooda caymiska kuwaas oo ay ku jirto ka jawaabidda 

dhammaan codsiyada wakhtiga loo cayimay.   
5. CentraCare ayaa go'aaminaysa u qalmidda kaalmada dhaqaalaha ayadoo lagu saleynaayo 

dakhliga iyo hantida qoyska.   
a. Haddii qoysku haysto hantida kaashka ah ee wadarta guud (hantida kaashka noqon 

karta) oo ugu jirta koontooyinka bangiga, guri/dhul labaad, gaariyaasha dalxiiska, 



iyo lacagta hawlgabka oo wadar ahaan ka badan $500,000 uma qalmaan Kaalmada 
Dhaqaalaha.   

b. Haddii hantida kaashka noqon karta ay tahay >$300,000 qarashaadka qofka ka baxa 
waa in lasoo sheegaa waana la qiimeyn doonaa. Haddii isku dheelitirka 
daynta/dakhliga ay tahay < 45% codsadaha ayaan u qalmin.   

6. Xeerkaan, qoyska waa:   
a. Lamaane isqaba iyo cid kasta oo ku tiirsan, sida lagu qeexay tilmaamaha IRS.   
b. Qof ay u joogaan carruur sida lagu qeexay tilmaamaha IRS.   
c. Qof aan guursan oo aan lahayn carruur.   

7. Tilmaamaha fakhriga ee Federaalka ee xadiga dakhliga qoyska ee u qalmidda daryeel 
bilaash ah   

a. 175% oo kamid ah xarumaha isbitaalka   
b. 100% xarumaha rugta caafimaadka ah   

8. Tilmaamaha fakhriga ee Federaalka ee xadiga dakhliga qoyska ee u qalmidda daryeel qiimo 
dhimista leh   

a. 250% oo kamid ah xarumaha isbitaalka   
b. 200% xarumaha rugta caafimaadka iyo xarumaha Hooyga Kalkaalinta   

E. U Qalmidda Malaha ah   
1. Haddii bukaannadu ku fashilmaan keenista macluumaadka ku filan ee taageeraysa u 

qalmidda kaalmada dhaqaalaha, CentraCare ayaa tixraaci karta ama isku halayn karta ilaha 
banaanka iyo/ama khayraadka kale ee diiwaan gelinta barnaamijka si loo go'aansho u 
qalmidda marka:   

a. Bukaanku uu yahay bilaa hooy.   
b. Bukaanka uu u qalmo barnaamijyada gobal kale ama kaalmada maxaliga ah.   
c. Bukaanka uu u qalmo cawimaada cuntada ama barnaamijka qadada dugsiga ee la 

kabo.   
d. Bukaanka uu u qalmo barnaamijka daawada dhakhtarku qoro ee gobalku maalgasho.   
e. Ciwaanka saxda ah ee bukaanka loo arko inay dagan yihiin dad danyar ah ama 

guryaha dawladu kaalmayso.   
f. Bukaanku uu helo daryeelka bilaashka ah ee rugta caafimaadka bulshada loona soo 

gudbiyay isbitaalka si loo siiyo daawayn dheeraad ah.  
2. Tilmaamaha Dakhliga Kaalmada Dhaqaalaha waxaa laga heli karaa:   

a. Mareegta: https://www.centracare.com/pricing-financial-assistance/  
b. Ama adoo ka wacaaya Adeegyada Dhaqaalaha Bukaanka ee CentraCare 1-320-

255-5613   
 

F. Dib u codsashada Kaalmada Dhaqaalaha 
1. Bukaannada haysta MyChart ayaa heli doonaa ogeysiis sheegaaya in Kaalmadooda 

Dhaqaaluhu dhammaanayso 30 maalmood kahor taariikhda dhicitaanka barnaamijka 
kaalmada.  Bukaanka ayaa lagu boorin doonaa inuu dib u codsado asagoo booqanaaya 
Centracare.com, galaaya ciwaankiisa MyChart, ama kala xiriiraaya Adeegga Macaamiisha 
lambarka 320-255-5622 si looga caawiyo dib u codsashada. 
 

G. Talaabooyinka dayn uruurinta ayaan la bilaabi doonin inta codsiga kaalmada dhaqaalaha ee 
bukaanku wali furan yahay.       
 

H.  Waa xeer u degsan CentraCare in marka cadadku gaaro 100% kaalmada dhaqaalaha, in dhammaan 
dedaalka dayn uruurinta la joojiyo. Haddii bukaan helo wax kayar 100% kaalmada dhaqaalaha, 
lacagta buuxda ee baaqiga soo haray ayaa laga dalban doonaa. Waa mas'uuliyada bukaanka inuu 
bixiyo baaqiga soo haray. Haddii uusan bukaanku dhiibi karin baaqiga soo haray oo buuxa, 



bukaanka ayaa la siin doonaa qorshaha lacag bixinta oo macquul ah ama maaliyada aan lahayn 
dulsaarta oo lagu bixinaayo barnaamij maaliyadeed oo banaanka ah.    
 

I. Kaalmada Dhaqaalaha ayaa loo diidi karaa sababaha soo socda:   
 

1. Dakhli ka badan heerarkii la cayimay.   
2. Ku fashilmidda codsashada lacagaha dhinac sadexaad ayna ku jiraan Medical Assistance, 

Minnesota Care, iyo Medicare. Haddii bukaanku haysto caymis ama daboolista Medicare, 
bukaanka lagama doonaayo inuu codsado Medical Assistance.   

3. Codsiga khiyaannada ah.   
4. Adeegu yahay qaliin ikhtiyaari ah ama isqurxin ah, adeegga kaashka lagu bixinaayo, ama 

adeegga farmashiyaha tafaariiqda sida lagu cadeeyay xeerka Adeegyada Kaashka lagu 
Baxsho.   

5. Bukaanku uusan wada shaqeyn ka samayn bixinta macluumaadka laga codsaday ee la 
siinaayo shirkada caymiska si loo xaliyo sheegashooyinka.   

6. Codsiga kala dhiman, dib u codsasho ayaa la ogol yahay.   
7. Hantida ka badan heerarka loo cayimay   

QIIMO DHIMIS DHEERAAD AH OO LOOGU TALO GALAY BUKAANNADA DAKHLIGA 
QOYSKOODA EE SANADKII KA HOOSEEYO $125,000   

A. U qalmitaannada:   
1. Dakhliga sanadkii ee qoysku waa inuu ka yar yahay $125,000 laakiin waa inuu ka sareeyaa 

tilmaamaha dakhliga ee barnaamijka kaalmada dhaqaalaha.   
2. Adeegyada laga helay waaxda isbitaalka CentraCare.   
3. Bukaanku uu yahay mid aan caymis haysan, ama adeegyada la go'aanshay inuusan 

daboolayn caymisku.   
 

B. Codsashada Barnaamijka Qiimo Dhimista Dheeraadka ah.   
 

1. Si aad u codsato barnaamijka qiimo dhimista dheeraadka ah, bukaannadu waa inay soo 
gudbiyaan Foomka Xaqiijinta Dakhliga oo la buuxshay (ayna ku jiraan dukumiintiyada 
cadeynta ah) uuna ku soo diro iimeylka financialassistance@centracare.com, uu toos u geeyaa 
midkood xarumaha CentraCare ama uu boostada ugu diraa CentraCare, Attn: Patient Financial 
Services, 1406 6th Ave North St. Cloud, MN 56303.   

2. Foomamka Xaqiijinta Dakhliga ayaa qaab onlayn ah looga heli karaa 
https://www.centracare.com/pricingfinancial-assistance,  waxaana lagu codsan karaa iimeylka:: 
customerservice@centracare.com ama waxaa si toos ah looga soo qaadan karaa xarunta 
CentraCare   
 

C. U Qalmidda: 
   

1. Si aad ugu qalanto barnaamijkaan:   
a. Foomka Xaqiijinta Dakhliga ee aad dhamaystirtay iyo dhammaan dukumiintiyada 

cadeynta ah ee muujinaaya cadeynta dakhliga waa in la helaa. Shaqsiyaadku waa 
inay u diyaar garoobaan keenista dukumiintiyada soo socda:   

i. Nuqulkii ugu danbeeyay ee Canshuur Celinta Federaalka 1040 (haddii aadan 
gudbin, fadlan keen risiidyada mushaarka bil buuxda).   

ii. Sanadka Bixinta Sooshal Sukuuratiga Hadda/Warqada Dheefta   
iii. Cadeymaha dheeraadka ah ee dakhliga billaha ah   

 



2. Haddii la go'aansho in dakhliga qoysku buuxshay tilmaamaha kaalmada dhaqaalaha 
bukaanka ayaa laga codsan doonaa inuu buuxiyo macluumaadka dheeraadka ah ee laga rabo 
si loogu qiimeeyo barnaamijkaas.  CentraCare waxay muhiimada siinaysaa inay bukaanka 
siiso barnaamijka ugu fiican ayadoo lagu saleynaayo macluumaadka la baxshay.    
  

D. Isgaarsiinta iyo Shaacinta Barnaamijyada Kaalmada Dhaqaalaha  
  

1. Codsiga Barnaamijka Kaalmada Dhaqaalaha ama Foomka Xaqiijinta Dakhliga ayaa bilaash 
lagu siinayaa cid kasta oo codsata. Hanaanka Kaalmada Dhaqaalaha ayaa loosoo bandhigaa 
bukaannada ayna u soo bandhigayaan shaqaalaha adeegyada dhaqaalaha bukaanka ee 
Xaruntu.  

2. Xeerka Kaalmada Dhaqaalaha, Guud-marka Kaalmada Dhaqaalaha, Codsiga Kaalmada 
Dhaqaalaha, iyo Cabirka Kaalmada Dhaqaalaha ayaa laga heli karaa Mareegta 
CentraCare.com (https://www.centracare.com/pricing-financialassistance/) asaga oo ah 
foom aad soo degsan karto oo aan u baahnayn soft-wareka hantida oonlaynka ah. Waxaa 
intaas dheer, qof kasta ayaa heli kara nuqulka xeerka Kaalmada Dhaqaalaha iyo/ama guud-
marka, Codsiga Kaalmada Dhaqaalaha, iyo Cabirka Kaalmada Dhaqaalaha oo uu ku 
helaayo boostada si bilaash ah asagoo keliya ka codsanaaya waaxda adeegyada dhaqaalaha 
bukaanka ee Xarunta inay boostada ugu soo diraan dukumiintiyada noocaas ah. Lambarada 
taleefanka aad ka helayso dukumiintiyada noocaas ah waxaa ku jira boor, warqaddo, ama 
mareegta. Dukumiintiyada waxaa lagu heli karaa Ingiriis iyo luuqada hooyo ee bulsho kasta 
oo ka kooban wax ka badan 5% dadka deegaanka.   

3. Shaqsiyaadka u qalma ayaan laga qaadayn wax ka badan cadadka caadiyan la qaado 
(Cadadka Celceliska Caadiyan la Qaado sida lagu qeexay xeerarka 501r) ee xaalada 
degdega ah iyo daryeelka kale ee caafimaad ahaan muhiimka ah.   

4. Guud-mar luuqad fudud ku qoran ee xeerka kaalmada dhaqaalaha iyo codsiga iyo cabirka 
ayaa laga heli karaa webseedka CentraCare iyo xarun kasta oo Shirkadu leedahay.   
Xeerka Dayn Uruurinta ee Gaarka ah ayaa laga heli karaa mareegta CentraCare.com ama 
marka laga codsado adeegga macaamiisha ee CentraCare adoo  ka wacaya 320-255-5622. 

5. Bayaannada qarashka iyo ogeysiisyada loo diro bukaannada ee cadadka qaanta lagu 
leeyahay bukaanka waxaa ku jira macluumaad la xiriira helitaanka kaalmada dhaqaalaha 
iyo sida loo helo. 

6. Wicitaannada kale ee taleefanka ee dayn uruurinta kuwaas oo ka kooban midkood 
shaqaalaha Xarunta ama shaqaalaha wakaalada dayn uruurinta waxaa ku jira u sheegista 
bukaanka awooda helitaanka kaalmada dhaqaalaha.   

7. Xarumaha diiwaan gelinta, ayna ku jirto Qolka Xaalada Degdega ah, soo dhajinta boor 
sheegaaya helitaanka kaalmada dhaqaalaha iyo lambarka taleefanka ee bukaanku uu ka heli 
karo macluumaad dheeraad ah ee kaalmada dhaqaalaha.   

8. Macluumaadka la xiriira xeerka kaalmada dhaqaalaha ayaa loo qaybiyaa wakaaladaha 
maxaliga ah ee ka shaqeeya baahiyaha caafimaadka dadka danyarta ah.   

9. Xubnaha bulshada ayaa heli kara guud-mar bilaash ah oo qoran ee cabirada Isgaarsiinta 
Kaalmada Dhaqaalaha ayaga oo kala xiriiraayo CentraCare (320) 255-5622.   

10. CentraCare ayaa la shaqeysa wakaaladaha u adeegga macaamiisha danyarta ah si loogu 
sheego xeerka kaalmada dhaqaalaha dadka wakaaladu u adeegto.  

Waxaa dib loo eegay 04/2025 


